
КІР В УКРАЇНІ

Що необхідно знати і як себе 

вберегти?
Підготувала вчитель основ здоров’я

Короляк Лідія Андріївна



КІР – ГОСТРЕ ВІРУСНЕ ІНФЕКЦІЙНЕ 
ЗАХВОРЮВАННЯ, ЯКЕ МАЄ ХАРАКТЕРНІ 

КЛІНІЧНІ ПРОЯВИ.



ПЕРШІ ОЗНАКИ

•Підвищення температури до 38-39 градусів

•Головний біль

•Кашель

•Нежить

•Кон'юнктивіт

•Плями в ротовій порожнині 



НАСТУПНІ ПРОЯВИ

•Підвищення температури тіла до 39-40 

градусів

•Висипання



УСКЛАДНЕННЯ

пневмонія енцефаліт отит гнійний
кон’юктивіт

міокардит
інфекції

сечовивідних
шляхів

сліпота



ВАКЦИНАЦІЯ



ДОГЛЯД ЗА ХВОРИМ

•Постільний режим

•Жарознижуючі засоби

•Антигістамінні препарати

•Рясне пиття

•Вітамінні добавки

•Госпіталізація 



РЕКОМЕНДАЦІЇ

•Консультація лікаря

•Правильне лікування

•Щоденне вологе прибирання

•Провітрювання кімнати

•Свіжа постільна білизна

•Дієта 

•Вакцинація 



ДЯКУЮ ЗА УВАГУ!


